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01: การท่องเที่ยวและการพัฒนาการท่องเที่ยวไปสู่ความยืน

Natural Assets

Human Made Assets 

Capacity (Carrying Capacity) 



ทิศทางการท่องเท่ียวโลก



Fig. 1. Roadmap of connecting tourism with sustainable development around the world: principles, declarations, conventions, statements, 
and codes. Acronyms: WSSD (World Summit on Sustainable Development); UNWTO (United Nations World Tourism Organization); 
CSD (Commission for Sustainable Development); WTTC (World Travel & Tourism Council); UNEP (UN Environment Programme); 
TIES (The International Ecotourism Society); and EC (Earth Council).

https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-planetary-sciences/sustainable-development
https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-planetary-sciences/united-nations-environment-program
https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-planetary-sciences/ecotourism


องค์การการท่องเที่ยวแห่งโลก (WTO, 2016): การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนจะไม่ใช่เป็นเพียงแค่การท่องเที่ยวขนาดเล็กหรือ
การตลาดเฉพาะกลุ่ม (Niche tourism segments) หากแต่การท่องเที่ยวแบบยัง่ยืนจะต้องครอบคลุมถงึการตลาดโดยรวมหรือที่เรารู้จัก
กันในชื่อที่เรียกว่า “การท่องเที่ยวแบบมวลชน” (Mass tourism) โดยทั่วไปการท่องเที่ยวแบบยัง่ยืน หมายถึง การท่องเที่ยวที่ให้
ความส าคัญต่อการเสมอภาคระหว่างเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม รวมไปถึงสังคมและวัฒนธรรมของคนทัง้ในรุน่ปัจจบุันต่อไปจนถงึคนใน
อนาคต ดังนั้น แนวคิดที่ส าคัญของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนในค าจ ากัดความของ WTO จึงประกอบด้วย

– การท่องเที่ยวต้องตระหนักและใช้ ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุด

– การเคารพในสังคม วัฒนธรรม และประเพณีของประชาชนพื้นเมือง รวมไปถึงการรู้จักปรับตัวและเข้าใจถึงความแตกต่างทาง
วัฒนธรรมและประเพณีของแต่ละชุมชน

– การสร้างความเจริญมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างยั่งยืน การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนควรก่อให้เกิดการกระจายของรายได้อย่างเป็น
ธรรมและทั่งถึงแก่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเทีย่ว (tourism stakeholder) นอกจากนี้ ยังควรท่ีจะก่อให้เกิดการจ้าง
งานและการสร้างรายได้ให้กับชุมชนท้องถิ่น รวมไปถึงการมีส่วนส าคัญในการช่วยลดความยากจนในท้องถิ่นด้วย

การท่องเที่ยวยั่งยืน(Sustainable Tourism) 



• หลักการที่ส าคัญของการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ของ 
World Tourism Organization (2016) 
(1) มีการด าเนินการจัดการภายใต้ขีดความสามารถของระบบธรรมชาติมีการทดแทน
การฟื้นฟูให้สามารถผลิตและให้บริการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องได้ตลอดไป โดยไม่ลดถอยหรือ
เสื่อมโทรมลง ตระหนัก ถึงการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนและความต้องการของชุมชน 

(2) มีการกระจาย ประโยชน์อย่างเป็นธรรมสู่ทอ้งถิ่น 

(3) ให้ประสบการณ์นันทนาการที่มีคุณค่าแก่นกัท่องเที่ยว 

(4) ให้ผู้มาเยือนหรือนักท่องเที่ยวได้เรียนรู้และเข้าใจเกี่ยวกับพื้นที่ ทรัพยากรและวิถีชีวิต 

(5) การออกแบบที่กลมกลืนกับสถาปัตยกรรมท้องถิ่น และใช้วัสดุในท้องถิ่น 

(6) เน้นการผสมผสานการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนสู่แผนพฒันา ระดับท้องถิ่น ภูมิภาค และ
ระดับประเทศ 

(7) เน้นข้อมูลพื้นฐานเพือ่เป็นฐานการ ตัดสินใจและการติดตามตรวจสอบ
Fig. 1. Relationship between 

sustainable tourism, ecotourism and 

some of the main forms of tourism.



องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (องค์การมหาชน) 

การท่องเที่ยวที่ท าให้เกิดการพัฒนาอย่างสมดุล
ทั้ง 3 มิติ คือ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ด้วย กระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน

เพื่อน าไปสู่ความ อยู่ดีมีสุขของชุมชนท้องถ่ินในพื้นที่พิเศษ 

www.dasta.or.th / www.facebook.com/SaiJaiPaiTiew



02: Key Components of Sustainable Tourism 

Source: https://theaseanpost.com/article/boracay-20s-survivalShu-Yuan Pan et all, (2018) 



03: Resource Consumption & tourism

• Life Cycle Thinking : 

• Materials & energy use 
– ผลกระทบทีเ่กดิจากการใชท้รพัยากรและ

เชือ้เพลงิต่างๆ ตลอดวฏัจกัรการกจิกรรมการ
ทอ่งเทีย่ว

– Emission ทัง้ทางตรง และ ทางออ้ม ทีเ่กดิ
จากกจิกรรมต่างๆ



การประเมนิผลกระทบทีเ่กดิจากการทอ่งเทีย่ว

Source: Camillo De Camillis et. All (2012)

ภาคธรุกจิการท่องเทีย่วและโรงแรม ใหค้วามสนใจที่
ปรมิาณก๊าซเรอืนกระจกทีเ่กดิจากธุรกจิ ผา่นการ
ประเมนิ คารบ์อนฟุตพริน้ทอ์งคก์ร

พจิารณาจากการบรโิภคทรพัยากรและการปล่อยมลสารตลอด
ชว่งวฏัจกัรการท่องเทีย่ว



04: ระบบนิเวศบริการ (Ecosystem Service)
Cultural Ecosystem Service : CES

Environmental Spaces
ลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่มีความ

เชื่อมโยงระหว่างมนุษย์กับ
ธรรมชาติ เช่น สวน ชายหาด 

แม่น้ าล าธาร 

Cultural practices
กิจกรรมของมนุษย์ที่ใช้ประโยชน์จาก

ธรรมชาติ เช่น การใช้เพื่อสันทนา
การ / ออกก าลังกาย/ สร้างสรรค์
ศิลปะ/ บทเพลง ฯลฯ / การเรียนรู้

Cultural ecosystem services เป็นผลประโยชน์ที่ได้รับจากธรรมชาติใน
เชิงนามธรรม เช่น การใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ แหล่งนันทนาการ ท่องเที่ยว 
ตลอดจนใช้ในเชิงศาสนาและประเพณี



การท่องเท่ียวนิเวศทางทะเล



การท่องเท่ียวนิเวศทางบก



ผลกระทบจากการท่องเท่ียว
เชงิบวก

เชงิลบ

• ขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
• สร้างงาน สร้างรายได้
• การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม 
• การอนุรักษ์ธรรมชาติ หรือ วัฒนธรรม

• มลภาวะ(ดิน,น้ า,อากาศ)
• ปัญหาอาชญากรรม 
• การท าลายธรรมชาติหรือวัฒนธรรม 
• รายได้กระจายไม่ทั่วถึง

ขีดความสามารถในการ
รองรบัด้านการท่องเท่ียว
• ดา้นกายภาพ
• ดา้นการจดัการหรอืสิง่อ านวย

ความสะดวก
• ดา้นนิเวศ
• ดา้นสงัคมจติวทิยา
• ดา้นสงัคมวฒันธรรม



SUMMER VACATION

Workshop

มารู้จกัผลกระทบของกิจกรรม
การท่องเท่ียวของท่าน


